
MOYENS D’ACCÈS

•	Métro Saint-Guidon ou Veeweyde (ligne 5 Erasme)
•	Bus 46 - 75 / Tram 81
•	Ring Ouest : sorties 14-15-16

Éditeur responsable : Ariel Dutrieux - Rue de la Vigne 56 - 1070 Anderlecht
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Convention avec IRISCARE/COCOM

Une place importante est accordée
à la famille  et aux proches auxquels 
une participation active est demandée
tout au  long du programme de 
réadaptation.
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Responsable admission: admission@labraise.org
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• Neuropsychologues

• Chargés d’insertion 

• Kinésithérapeute

• Ergothérapeute

• Logopède

• Médecin neurologue 

• Assistant social

• Educateurs 

• Personnel administratif 

• Direction

• LA FAMILLE 
  ET LES PROCHES 
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RÉADAPTATION

RÉADAPTATION COGNITIVE ET FONCTIONNELLE 

•	Stimulation des fonctions déficitaires  : cognitives, 
exécutives, langagières, motrices, comportementales, 
autonomie, vie quotidienne, cognitions sociales, 
émotionnelles, … 

•	 Après un travail de prise de conscience des séquelles 
et de leur impact au quotidien : mise en place de 
moyens de compensation individualisés (agenda, 
procédures, rappels, aides humaines, …). 

•	Rétablissement de l’image de soi et de la confiance 
en soi 

ÉLABORATION, ÉVALUATION, ENTRAINEMENT
ET ADAPTATION D’UN PROJET DE RÉINSERTION ADAPTÉ

Ce centre s’adresse à des adultes ayant subi un accident 
vasculaire cérébral ou un traumatisme crânien grave, 
âgés de 16 à 65 ans, qui, à l’issue de la phase de 
rééducation intra-hospitalière présentent un potentiel 
d’évolution au niveau des fonctions globales et 
exécutives ainsi que la prise de conscience permettant 
d’évoluer vers une autonomie et une réinsertion sociale 
et/ou professionnelle.

PHASE D’ADMISSION

Plusieurs entretiens d’admission sont prévus avec l’adulte 
et ses proches. Ces entretiens permettent de présenter les 
programmes de réadaptation et d’être attentif aux possi-
bilités d’évolution de la personne. 

PHASE D’ESSAI

Pendant 12 semaines, chaque adulte suit un module 
d’essai qui a pour objectif d’établir le bilan de ses 
capacités cognitives, comportementales, émotionnelles, 
langagières, motrices, … 

À partir d’évaluations pluridisciplinaires et de mises en 
situation concrètes, l’équipe établit dans quelle mesure 
l’adulte peut s’inscrire dans la suite du programme de 
réadaptation

MODULES DE RÉADAPTATION

Si la période d’essai est concluante, l’adulte peut 
suivre un module axé sur la réinsertion socio-familiale 
(participation vie quotidienne, réapprivoisement 
des rôles sociaux, recherche d’activités de loisirs, 
autonomie, …) ou sur la réinsertion socio-
professionnelle (bénévolat, travail ordinaire/adapté, 
activités valorisantes, …). 

Chaque module fait l’objet d’un contrat d’une durée 
de 6 mois. 

L’adulte sera évalué de façon continue au cours de 
son programme de réadaptation. Si aucune évolution 
significative n’apparait endéans les 6 mois, la prise 
en charge sera arrêtée. La durée maximale de ces 
programmes de réadaptation est de 3 ans après la 
période de rééducation intra-hospitalière. 

Les modules se composent d’activités de groupe 
et d’activités individuelles toutes axées sur la 
réadaptation cognitive et fonctionnelle.

Des visites à domicile et des mises en situation 
(externes/internes) sont organisés afin d’ancrer la 
réadaptation dans la vie quotidienne. 

OBJECTIFS

CONDITIONS D’ADMISSION

PROGRAMME DE RÉADAPTATION

le feu de l’ancien volcan qu’on croyait trop vieux "
(Jacques Brel)

" On a vu
souvent

rejaillir


